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కాలు న 
ఇన సి టూ౪ట్‌ 
ర ౬ 


కిరణ టటెఫ్‌ 


యి 


దశావతార నుతి 
నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణి। 
రామ హరె కృష్ణ హరి తవ నామ వదామి సదా నృహరి॥ 
మత్స్య; 
వెదోద్దార విచారమతే సోమకదానవసంహరణి। 
మీనాకార శరిర నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణి। 
రామ హరే కృష్ణ హరె తవ నామ వదామి సదా నృహరి। 


కూర్చ; 


మంథానాచలధారణహెతో దెవాసుర పరిపాల విభో! 
కూర్మాకారశరిర నమో హరి భక్తం తె పరిపాలయమామ్‌।। 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణి। 
రామ హరే కృష్ణ హరె తవ నామ వదామి సదా నృహరి। 


వరాహ: 
భూచోరకహర పుణ్యమతే, క్రిఢోద్ధృత భూదేశహరే। 
క్రోధాకార శరిర నమో హరి భక్తం తె పరిపాలయ మామ్‌॥ 


నామస్మరణా దన్య్వోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణి। 
రామ హరే కృష్ణ హరి తవ నామ వదామి సదా నృహరి। 


[11/00 [)/06 1౧91610416 


గఉ|/0౦౧ [1౩/06 1౧966166 


12 
*0 
6౮) 


కిరణ్‌ టైప్‌ ఇని ట్యూట 


దీ 


హిరణ్యకశిపుచ్చ్బదన హతో, ప్రహ్లాదాభయధారణ హతో! 
నరసింహాచ్యుతరూప నమో, హరి భక్తం తే పరిపాలయమామ్‌। 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణి। 
రామ హరె కృష్ణ హరి తవ నామ-వదామి సదా నృహరి। 


క్రాంమున్న 


బలిమదభంజన వితతమతి, పాదోద్వయకృతలోకకృతె। 
వటుపటువెష మనోజ్ఞ నమో, హరి భక్తం తె పరిపాలయ మామ్‌॥ 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణి। 
రామ హరె కృష్ణ వని తవ నామ వదామి సదా నృహరి। 


పరశురామ; 
కితిపతివంశసంభవమూర్తె, క్షితిపతిరక్షాకక్షతమూర్త 
భృగుపతిరామవరణ్య నమో, హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥। 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణి। 
రామ హరె కృష్ణ వని తవ నామ వదామి సదా నృహరి। 


రామః 


సీతావల్లభ దాశరథే, దశరథనందన లోకగురో। 
రావణమర్దన రామ నమో, హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
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కథ ఇనస్టిటూ, 


యూ 


కిరణ్‌ 


[౧ నాకి ౧౧కా్‌ర9. 6- వే 
అలం కల ఇగంుగ్గట్య్యూలు 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే 
రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరి। 


కృషై: 
కృష్ణైనంత కృపాజలధ కంసారె కమలెశ హరె 
కాళియమర్దన కృష్ణ నమో, హరి భక్తం తె పరిపాలయ మామ్‌। 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే। 
రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరి। 


క్‌ 
ల్ల 


(థు 
త్రిపురసతీ మానవిహరణా త్రిపురవిజయ మార్గనరూపా। 
శుద్ధజ్ఞానవిబుద్ధ నమో భకాంతే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
(దానవసతిమానాపహర త్రిపురవిజయమర్దనరూప। 
బుద్ధజ్ఞాయ చ బౌద్ధ నమో భక్తం తె పరిపాలయ మామ్‌॥!) 
నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే 
రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరే।। 
కలి; 
శిష్టజనావన దుష్టహర, ఖగతురగొోత్తమవాహన తె! 
కల్మిరూపపరిపాల నమో భక్తాం తె పరిపాలయమామ్‌।॥ 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే। 
రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహర॥ 


ఈ దశావతార స్తోత్రమ్‌ శ్రీ మహావిష్ణువును కీర్తించే అద్భుతమైన స్తోత్రమ్‌ - ఈ స్తోత్రాన్ని విన్నా చదివినా 
నారాయణ అనుగ్రహం లఖీంచి ఆయురారోగ్యాలు, సిరి సంపదలు లభిసాయి అని పురాణాలలో చెప్పబడింది. 
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